Online
banebooking

| Herlev/Hjorten Squash er vi ogsa
helt fremme, nar det geelder reser-
vation af baner. Det foregar 100%
elektronisk. Der er tale om et saerde-
les brugervenligt system, hvor al
indtastning foregar pa en sakaldt
touch-skaerm, som er placeret foran
kiosken i Skinderskovhallens foyer.
For at efterkomme gnsket om at
kunne booke baner uden at mgde
personligt op i hallen, kan man ogsa
betjene computeren via Internettet.
Det betyder alts3, at du kan sidde
derhjemme eller pa din arbejdsplads
og se hvilke baner, der er ledige og
samtidig booke direkte fra din egen
PC.

Firmaer

Repraesenterer du et firma, eller er du ansat i et, hvor du mener,
at nogle af medarbejderne treenger til lidt fysiske udfordringer,
sa meld firmaet ind i Herlev/Hjorten Squash.

Med et firma medlemskab kan medarbejdere og geester til firma-
et benytte sig af de mange tilbud, der fglger med, nar | melder
jer ind i landets mest attraktive squashklub.

Har | f.eks. jeevnligt besgg af medarbejdere eller gaester fra
udlandet, vil det veere en fin service at kunne tilbyde dem en
squashtime eller to under deres ophold.

Yderligere skal det naevnes, at der i forbindelse med nogle af
vores sponsorpakker medfglger et antal medlemskaber, hvor-
ved | kan sla to fluer med et smzek. Du kan fa flere oplysninger
vedrgrende sponsoraftaler hos vores PR-udvalgsformand Peter
Mouritsen pa adressen pr@herlevhjortensquash.dk.

Hvis du er interesseret i et firmamedlemskab eller gnsker yderli-
gere oplysninger om denne medlemsform, er du velkommen til
at kontakte klubbens kasserer pa adressen s.gyde@mail.dk.

Indmeldelse

Hvis du vil indmeldes i Herlev/Hjorten Squash, skal du udfylde
formularen i vores bookingsystem péa adressen
herlevhjorten.halbooking.dk. Herefter vil du med det samme
kunne kgbe og betale det medlemskab, du gnsker. S& snart du
har betalt kontingent og evt. indmeldelsesgebyr, vil systemet

straks abne for din bookingadgang.

Herlev/Hjorten Squash

Skinderskovhallen
Skinderskovvej 31
2730 Herlev

E-mail:  pjuel@post12.tele.dk (indmeldelse)
Web: www.herlevhjortensquash.dk

Herlev/Hjorten
Squash

| denne folder
finder du de
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Velkommenii
kilubben

Du har valgt at besgge en
af landets absolut bedste
squashklubber, bade nar
det geelder faciliteter,
muligheder og det spille-
maessige. Vi har tilbud til
store og sma, unge og
ikke helt sa unge, gvede
og knap s& @vede samt il
dem som bare gnsker at
hygge sig lidt med ver-
dens sjoveste og hurtigste
sportsgren. Hvis du ikke allerede er medlem, vil jeg
gerne have lov at invitere dig til et besag i hallen.
Som du maske har opdaget, rader vi over intet min-
dre end Danmarks i seerklasse flotteste squashcen-
ter. Kom og oplev vores flotte faciliteter og bliv en
del af landets fgrende klub.

Peter Gyde, formand

Som medlem i Herlev/Hjorten Squash tilbydes du en
reekke forskellige treeningsmuligheder, instruktion og
feelles arrangementer. Det er op til dig, hvilke tilbud,
du vil benytte dig af.

Laes mere i denne folder om de mange tilbud.

Traeningstilbud

Alle traeningstilbud foregar pa bane 4-6 samt Centre Court

Er du nybegynder, eller har du kun spillet
squash nogle fa gange

- sa er du velkommen til at deltage i vores instruktionsdage. Her
vil du fa instruktion i squashspillets helt basale elementer, og du
vil f& mulighed for at laere spillereglerne at kende. Vi kan varmt
anbefale disse instruktionsarrangementer, ogsa selvom du har
meldt dig ind i klubben sammen med din faste makker. Tilbud-
det geelder alle medlemmer og afholdes hver

Lordag kl. 10.00 - 11.00 og 13.00 - 15.00

Er du let gvet, eller har du svart ved at vurdere
dit spillemaessige niveau

- s& mgd op til vores feellestreening og spil en kamp mod en af
de andre fremmeadte. Vi tager paent imod dig, og finder i feelles-
skab en passende modstander til dig. P4 den baggrund finder vi
hurtigt ud af, hvor og hvordan du far mest ud af at pleje dit ta-
lent. Vi har feellestreening hver

Lerdag kl. 11.00 - 13.00

Er du erfaren squashspiller, og har spillet i flere
ar, evt. ogsa i turneringssammenhang

- s& bgr du tage en snak med vores spilleudvalgsformand, Skip-
per, som kan hjeelpe dig med at finde de rigtige treeningspartne-
re. Du er ogsa meget velkommen til af made op til feellestraening
lgrdag, hvor du vil kunne made spillere pa alle niveauer.

Lerdag kl. 11.00 - 13.00

Er du pige, ung eller knap sa ung

- s& har vi et seerligt tilbud til dig. Hver onsdag har vi pigetrae-
ning, hvor du vil fa instruktion eller treening afhaengig af dit spil-
lemaessige niveau. Traeningen ledes pa skift af vores erfarne
treenerstab, som du ogséa er velkommen til at kontakte, hvis du
vil hgre mere om dette spaendende tilbud. Du kan finde treenerli-
sten pa vores hjemmeside. Pigetraening foregar hver

Onsdag kl. 19.00 - 21.00

Er du under 19 ar

- sa kan vi tilbyde dig landets bedste og mest omfattende mulig-
heder for ungdomstreening. Vi treener fem dage om ugen, og vi
har spillere helt ned til 8 ars alderen. Kig pa vores hjemmeside
for at finde det tidspunkt, der passer dig bedst, eller tag en snak
med vores ungdomstraenere, som du kan made i hallen
Mandag, tirsdag, onsdag og torsdag

kl. 16.00—18.00 (tirsdag og torsdag fra kl. 15.00)

Visse medlemskategorier kan veere midlertidigt lukket for tilgang. Se www.herlevhjortensquash.dk for aktuel status.

Priser

Fra 1. august 2009 geelder disse arlige kontingentsatser. Alle kontin-
gentsatser er pr. medlem og opkraeves en gang arligt pr. 1. august.
Melder du dig ind i Isbet af ssesonen, betales forholdsmaessigt kontin-
gent frem til 1. august. Indmeldelsesgebyr for seniorer, som ikke bor i
Herlev udger 100 kr.

Senior m. fuldtidsbooking 1.400,-

»
»
»

du er 25 ar eller derover
du vil have mulighed for at reservere baner efter behov
banereservation foretages af to medlemmer i forening

Ungdom m. fuldtidsbooking 1.200,-

»
»
»

du er mellem 19 og 24 ar
du vil have mulighed for at reservere baner efter behov
banereservation foretages af to medlemmer i forening

Senior med begranset booking 1.000,-

»
»

»

du er 25 ar eller derover

du vil have mulighed for at reservere baner efter behov i falgende
tidsrum: (mandage-torsdage kl. 8.00-16.00 samt frit fredag-
sgndag)

banereservation foretages af to medlemmer i forening

Ungdom med begraenset booking 900,-

»
»

»

du er mellem 19 og 24 ar

du vil have mulighed for at reservere baner efter behov i falgende
tidsrum: (mandage-torsdage kl. 8.00-16.00 samt frit fredag-
segndag)

banereservation foretages af to medlemmer i forening

Juniortraening 600,-

»
»

du er under 19 ar
du vil deltage i klubbens ungdomstreening

Junior m/treening og booking 750,-

»
»
»

»

du er under 19 ar

du vil deltage i klubbens ungdomstreening

du vil samtidig have mulighed for at reservere baner pa hverdage
indtil kl. 19.00 samt i weekenden (fredag-sendag).
banereservation foretages af to medlemmer i forening

Passivt medlem 100,-

»
»

du ensker at bevare et tilhgrsforhold til klubben
du vil umiddelbart kunne aendre dit medlemskab til aktivt

Klippekort m. fuldtidsbooking 10 klip 900,-

»
»

25klip  2.000,-
du vil kun betale for dit faktiske forbrug af banetimer
din medspiller behgver ikke veere medlem af klubben

Klippekort m. begraenset booking 10 klip 650,-

»
»
»

25 klip 1.450,-
du vil kun betale for dit faktiske forbrug af banetimer
din medspiller behgver ikke vaere medlem af klubben
du vil have mulighed for at reservere baner efter behov , dog kun
mandage-torsdage kl. 8.00-16.00 samt frit fredag-sendag

For alle klippekortmedlemmer opkraves et arligt kontingent pa
50 kr. udover de kgbte Klip.




